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ヘルパンギーナやインフルエンザ、新型コロナウイルスなどさまざまな感染症がありますが、小児から大人へ移
りやすい感染症の１つが、「プール熱（咽頭結膜熱）」を代表とするアデノウイルス感染症です。もちろん手足口
病やヘルパンギーナとともに「小児の 3 大夏風邪」の１つであり、小児にかかりやすい疾患なのですが、当然大
人にもかかることがあり、他の感染症と見分けがつきにくいことがあります。実際に咽頭結膜熱とはどのような
病気なのかと言うと、発熱（38～39 度）、のどの痛み、結膜炎といった症状を来す、小児に多い病気です。飛沫
感染あるいは接触感染が主な感染経路です。プールでの接触やタオルの共用により感染することもあるので、プ
ール熱と呼ばれることもありましたが、近年ではタオルの共用が減った等の理由からプール利用における集団感
染の報告は見られなくなってきています。通常、6月ころから徐々に流行しはじめ、7～8 月にピークとなりま
す。咽頭結膜熱にかからないためには、流行時には、流水とせっけんによる手洗い、うがいをしましょう。感染
者との密接な接触は避けましょう（タオルなどは別に使いましょう）。もし咽頭結膜熱にかかってしまったら、特
別な治療法はなく、高熱が比較的長く（5日前後）続くことがあります。しかし、ほとんど自然に治ります。吐
き気、頭痛の強いとき、せきが激しいときは早めに医療機関に相談してください。    ～厚生労働省引用～ 
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去る 2024 年 4月 19日に「第 12回安全大会・QC発表会」が開催されました。代 
表による挨拶の後、Y 取締役より昨年度中途入社した４名の紹介をいたしまし 
た。新入社員については個別にインタビューがありますのでそちらを是非ご覧 
ください。今年も例年同様、午前に QC 発表会、午後に安全大会として進行して 
いきました。恒例の QC 発表会は全９サークルが 1 年間の活動成果を存分に発表 
していました。安全大会では例年の危険予知に関するグループワーキングに加 
え、今年は趣向を変えたグループワーキングを一つ行いました。それは 20 枚の 
A4 用紙を使いペーパータワーを作るというもので、各チーム戦略を練った大熱 
戦の末、275ｃｍを記録した計測チームが全７チーム中１位に輝きました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
その後安全管理室による報告、危険予知に対するグループワーキングを経て、各種表彰へ。永 
年勤続表彰として今年は勤続 30 年の T 主任、10 年の S さんが表彰されました。今後も変わらぬ 
ご活躍をお願いいたします。続いて今年度の当社安全標語は W さんの「誤送信 築いた信頼崩さ 
れる 確認してから Go！送信」が選ばれ、安全宣言として今年一年社内に掲示されます。さらに 
今年度はハラスメント対策委員会の活動として、『職場のハラスメント防止対策』キャッチフレ 
ーズを募集いたしました。人を大切にする・気持ちを和らげることを募集テーマとしたところ 
ペンネーム、ベガルタ仙台さんの「その一言は、心に刺さる 言葉ですか？それとも、こころに 
ささる ことばですか？」が選ばれました。こちらのキャッチフレーズが一人一人のこころにさ 
さったことを願い、一呼吸を置いてから発言するように心掛けましょう。最後に QC 発表会の表 
彰です。今年は、「サークル D」が昨年二位から見事一位に返り咲き王者の風格を漂わせながら、 
O 常務からの総評の後、今年度も無事に安全大会・QC 発表会が閉幕となりました。 

安全大会・QC発表会のあとは、懇親会を行いました。今年は余興

を計画しており、その余興の内容は午前中のグループワーキング

で使用したペーパータワーのペーパーを再利用し、紙飛行機を作

製。そして飛ばす！！と言う簡単なゲーム。想像以上に従業員が

盛り上がっており、企画内容を提供いただいた代表には感謝いた

します。大人になってから紙飛行機を作ることもなくなった私た

ちにとって、童心に帰ったひと時となりました。 
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Ｑ1.当社に入社を決めた理由を教えてください。 

Ａ1.求人票や HP を拝見し、社員を大切にされてそうな会社だと思った

からです。 

特 

番 
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趣味の達人コーナー寄稿大募集！ 
 趣味の達人コーナーでは皆様からの寄稿を募集中です！ 

 「我こそは！」と思う方はぜひご応募ください！ 

   応募先 ㈱建設技術センター CSR 企画室 土本宛 

   hoharu.takahashi@ctc-kengi.co.jp 

お一人目 

Ｑ2.社内の雰囲気はどのように感じましたか？ 
Ａ2.みなさん声をかけてくださり、温かい雰囲気だなと感じました。 

Ｑ3.実際に仕事をしてみてどうですか？ 
Ａ3.難しいと感じるお仕事もありますが、みなさん優しく教えてくださるので 
ありがたいですし、楽しくお仕事をさせてもらっています。 

Ｑ4.趣味や特技はありますか？ 
Ａ4.季節が感じられるものを見たり食べることが好きです。 
小学 4 年生から高校までバレーボールをしていました。 

Ｑ5.休日はどのように過ごしていますか？ 
Ａ5.アイドルが好きで、コンサートに行ったり、DVD 鑑賞をしたりし
ています。基本推し活優先ですが、友人と飲みに行ったり、よく甥っ
子が遊びに来てくれるので、遊んでもらっています。 

Ｑ6.好きな食べ物は何ですか？ 
Ａ6.子供の頃から海苔が好きです。肉より魚派です。甘いものより 
しょっぱいものが好きですが、クリームソーダには目がありません。 

Ｑ7.子供の頃になりたかった職業は何ですか？ 
Ａ7.お母さん。 

Ｑ8.今後の目標とやりたいことをお聞かせください。 
Ａ8.まずは一つ一つ基礎をしっかり身に付けることです。 
コツコツ覚えて少しでも役に立てるように頑張ります。 

Ｑ1.当社に入社を決めた理由を教えてください。 

Ａ1.大学で学んだことを生かせるような業務内容に惹かれたからで

す。 

お二人目 

Ｑ2.社内の雰囲気はどのように感じましたか？ 
Ａ2.質問のしやすい温かい雰囲気だと感じました。 

Ｑ3.実際に仕事をしてみてどうですか？ 
Ａ3.大学で学んでいてもボヤっとした知識が鮮明になり、とても楽しく感じてい
ます。 

Ｑ4.趣味や特技はありますか？ 
Ａ4.趣味は旅行に行くことです。 

Ｑ5.休日はどのように過ごしていますか？ 
Ａ5.片道 2～3 時間ぐらいの近場にドライブをしながら美味しいものを食べに行
っています。 

Ｑ6.好きな食べ物は何ですか？ 
Ａ6.イカです。 

Ｑ7.子供の頃になりたかった職業は何ですか？ 
Ａ7.レントゲン技士です。 

Ｑ8.今後の目標とやりたいことをお聞かせください。 
Ａ8.仕事を 1 日でも早く覚えることです。 

Ｑ1.当社に入社を決めた理由を教えてください。 

Ａ1.事業内容に興味を持ったことと、六丁の目の雰囲気が気に入った

ことです。 

Ｑ2.社内の雰囲気はどのように感じましたか？ 
Ａ2.穏やかですごく居心地が良いです。 

Ｑ3.実際に仕事をしてみてどうですか？ 
Ａ3.聞いたことがないワードや難しいことばかりですが、皆さんに色々教えてい
ただき少しずつ覚えていくのが楽しいです。 

Ｑ4.趣味や特技はありますか？ 
Ａ4.趣味はアウトドアや旅行です。 

Ｑ5.休日はどのように過ごしていますか？ 
Ａ5.愛猫と近所をお散歩したりゆっくり過ごしています。 

Ｑ6.好きな食べ物は何ですか？ 
Ａ6.お寿司です。 

Ｑ7.子供の頃になりたかった職業は何ですか？ 
Ａ7.美容師さんです。 

Ｑ8.今後の目標とやりたいことをお聞かせください。 
Ａ8.早く仕事を覚えて何でも正確にこなせるようになりたいです。 

Ｑ1.当社に入社を決めた理由を教えてください。 

Ａ1.大学のときに授業で試験を少しやったのでやることがなんとなくイメージできたのが大きいです。 

Ｑ2.社内の雰囲気はどのように感じましたか？ 
Ａ2.和やかな雰囲気だと感じました。 

Ｑ3.実際に仕事をしてみてどうですか？ 
Ａ3.緊張感と覚えることがたくさんなので少し疲れますが、おもしろいと思ってやっています。 

Ｑ4.趣味や特技はありますか？ 
Ａ4.散歩です。 

Ｑ5.休日はどのように過ごしていますか？ 
Ａ5.1日は引きこもりで１日は外でぶらぶらするようにしています。 

Ｑ6.好きな食べ物は何ですか？ 
Ａ6.カレーです。 

Ｑ7.子供の頃になりたかった職業は何ですか？ 
Ａ7.絵を描く仕事がしたかったと思います。 

Ｑ8.今後の目標とやりたいことをお聞かせください。 
Ａ8.土質試験全般をできるようになりたいです。 

四 人 目 

三 人 目 

新メンバーご紹介コーナーです。 
 データ整理課配属 T さん、ｺﾝｸﾘｰﾄ岩石試験課配属 A さん 
データ整理課配属 I さん、材料試験課配属 I さん、にインタビュー 

させていただきました。 


